Infotag Wiedereinstieg fur Frauen
Orientierung und Beratung fur Berufsrickkehrerinnen am 10.
Oktober in Minchen

Am Samstag, dem 10. Oktober 2009, findet im Zentrum von Minchen ein Informationstag fir
Frauen statt, die in den Beruf zuriickkehren wollen. Die Veranstaltung wird durch das
Bundesministerium fur Familie, Senioren, Frauen und Jugend im Rahmen des
Aktionsprogramms Perspektive Wiedereinstieg unterstitzt, das seit Marz 2008 bundesweit
[Auft.

Der Infotag Wiedereinstieg in Miinchen wird von einem breiten Aktionsbiindnis organisiert,
zu dem traditionsreiche Minchner Frauenorganisationen und Frauen-Verbédnde sowie
wichtige stadtische Beratungsstellen, Initiativen und Vereine gehoren. Unterstitzt wird die
Veranstaltung von der ARGE und der Frauenbeauftragten der Stadt Minchen.

Die Frauen erwartet ein umfangreiches Programm rund um den Wiedereinstieg in den Beruf.
Gastgeberin ist die WBS TRAINING AG in der Bayerstral3e 25, 6. Etage, ganz in der Nahe
des Minchner Hauptbahnhofs. Der Infotag beginnt um 9:30 Uhr und endet gegen 16:15 Uhr.

Frauen, die beispielsweise nach einer familienbedingten Erwerbsunterbrechung in den Beruf
zurickkehren mochten — und das sind mehr als zwei Drittel —, haben hier die Gelegenheit,
sich Uber konkrete Unterstitzungsangebote zu informieren und erhalten wichtige
Orientierungshilfen. Besucherinnen und Besucher kodnnen sich z.B. gezielt mit
Ansprechpartnerinnen und Ansprechpartnern von Beratungsstellen, Frauenverbénden,
Bildungseinrichtungen, der ARGE sowie mit Unternehmen ihrer Region auszutauschen. An
Infostanden, in Vortrdgen, Workshops und Coachings kénnen sich die Frauen ihren
individuellen Bedurfnissen entsprechend beraten lassen. Die Themen reichen von den
ersten Schritten der Berufsplanung und Weiterbildung Uber die Organisation der
Kinderbetreuung bis zu Bewerbung und Zeitmanagement.
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